РЕГЛАМЕНТ
проведения  соревнований по Micro Ski & Board Cross 23 февраля 2018 г.

Открытые соревнования по горнолыжному  спорту и сноуборду  Ski & Board Cross, проводится с целью подъема массовости, популяризации, пропаганды и дальнейшего развития горнолыжного спорта и сноубординга в Нижневартовске и районе. Для повышения уровня мастерства и организации досуга любителей горных лыж и сноуборда.
Категория участников:

Все желающие. 
!!! участники в алкогольном и наркотическом опьянении к соревнования не допускаются.

Горные лыжи мужчины и женщины с 16 лет.

Сноуборд мужчины и женщины с 16 лет

Юниоры с 12 до 15 юноши и девушки сноуборд и горные лыжи.

!!! участники которым на день проведения соревнований не исполнилось 18 лет требуется  письменное согласие от родителей или законного опекуна. (приложение №1)

!!! все участники соревнований должны быть в защитных шлемах без защитного шлема к соревнованиям не допустят.

Регистрация участников:
на сайте в контакте группа «Трехгорья».
в день старта с 10-00 до 11-00ч
Снаряжением  и подъемником  каждый участник  соревнований обеспечивает себя сам  (возможен подъем пешком со своим снаряжением) или купить 10 подъемов.
Правила соревнований:

Соревнования по  Micro Ski&Board Cross  проводятся в первые трасса будет включать в себя крутые виражи и трамплины.
Стартует одновременно два участника и из двух попыток по сумме лучшего времени  победитель выходит  в финальную часть соревнований.

Финиширование  засчитывается по факту пересечения финишной линии любой частью тела участника или спортивного снаряда. 
За прокат вне установленной трассы (мимо трамплина или просто спуск по прямой)  будут начисляться штрафные секунды.
В финальную часть соревнований выходит 4 человека показавшие лучшее время в сумме двух предварительных заездах. Соответственно между ними будет разыгран комплект медалей и призов.
Все участники соревнований получат памятные дипломы .

Данный регламент является ознакомительным и может меняться в зависимости от количества участников.
Приложение №1

Я,_______________________________________________________________
( ФИО родителя)
Даю согласие на участие моего сына/ моей дочери

(нужное подчеркнуть)

(ФИО ребенка/дата рождения)

В соревнованиях по Micro Ski & Board Cross  проводимых 23 февраля 2018г. на Горнолыжной базе «Трехгорья».

Ответственность за участие моего ребенка в указанных соревнованиях беру на себя. С положением о проведении соревнований ознакомлен.

«СОГЛАСИЕ»

23 февраля 2018года                                          

_________________________________________________________________

(ФИО)

______________________

                         (подпись)
